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用于多媒体会议系统的信令协议主要有 H.323 和 SIP。虽然基于 H.323 的多媒体
会议系统的研究和发展较为成熟，但其实现复杂、开发成本高、扩展性和伸缩性
有限，所以 SIP 凭借其简单、灵活、开放、扩展性好等特点，一出现就得到了业
界的普遍关注和支持。基于 SIP 的多媒体会议系统的研究也成为了焦点。 
本文首先系统地介绍了 SIP 协议、网络架构、消息结构以及协议栈，同时概
要地介绍了 SIP 多媒体会议系统的相关技术，包括 SDP 协议、RTP 协议以及音频
视频压缩编码技术。 


























With the popularity of computer, as well as the wide-spreading 
establishment of high-speed networking and excellent-performance 
computer technologies, the multimedia conference is attracting more and 
more attention of people. H.323 and SIP are the main signaling protocols 
which control multi-media sessions in a multimedia conference system over 
the current packet network. Multimedia conference based on H.323 is quite 
mature, but it costs much because it is complicated in the implementation 
and extending. However, SIP appears simple, flexible and open which make 
it easy to be extended for special use. SIP is emphasized and supported 
as soon as it is released. The research on SIP-based multimedia conference 
system becomes popular. 
This thesis firstly describes Session Initiation Protocol (SIP), and 
the network architecture of SIP systems, and then analyses the SIP message 
structure, and compares the open source SIP stack, Secondly introduces 
protocol and technology related, including Session Description Protocol 
(SDP), Real-time Transport Protocol (RTP) and the CODEC technologies. 
Comparing with the conference system model of H.323, the SIP 
conference model is preferred. Based on the analyzing of signaling and 
the multimedia topology of SIP conference model, the tightly coupled 
conference that supports the Dial-In, Dial-Out and special model 
conference is introduced. Cascade mixers and cascade focus are used to 
support larger conferences. In addition, the signaling flow of the whole 
system is introduced, by which the communication process is shown clearly. 
The realization of our multimedia conference server is introduced in 
the last part of this thesis. After analyzing the logical framework, we 
divide it into four modules: Signaling processing module, multimedia 
processing module, database module and WEB module, At last introduce the 
design and realization method of each module. 
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间和成本，已经成为政府和企业信息化建设的重要标志。NGN 和 3G 的 大特点








































































当前的专业视频会议多采用 H.323 协议，2005 年开始才有个别厂商宣布支
持 SIP 协议，除了 H.323 推出比较早外，专业的视频会议厂商多是专门从事分层
分级的大型运营或行业视讯会议系统的厂商，在分层分级的专用硬件视讯会议系
统设计当中，H.323 这个层次化集中控制的协议比较适合这种特点的应用。相反，
基于计算机实现视频会议系统的厂商，有很多采用 SIP 协议来实现系统。 
由于 SIP 协议初期不支持多点会议功能以及管理控制功能，随着 IETF 组织
的 Network Working Group 制定标准 RFC4353（A Framework for Conferencing 
with the Session Initiation Protocol）与 RFC4579（Session Initiation 
Protocol (SIP) Call Control - Conferencing for User Agents）规定了 SIP
会议系统的框架与呼叫流程，使得 SIP 会议系统得以完善。随着网络应用的普及，














第二章 SIP 协议相关技术介绍，对 SIP 的基本概念、功能描述及特点做了详
细的介绍，并与 ITU 的 H.323 标准进行了比较。接着介绍了 SIP 的网络架构及组
网所需的各服务器。进而介绍 SIP 协议的消息结构，分析了 SIP 的协议栈结构，
比较了目前常见的几种开源协议栈。 后对本系统的相关协议、技术进行介绍，
包括：RTP/RTCP 协议、SDP 协议及音频和视频压缩技术。 























1. SIP（Session Initiation Protocol）会话初始协议：SIP 协议是一个由 IETF 
提出并主持研究的应用层控制协议。主要用于创建、修改以及终结一个或多
个参与者参加的会话进程。 





4. 下一代网络（NGN：Next Generation Network）：下一代网络是以软交换为
核心的，能够提供包括语音、数据、视频和多媒体业务的基于分组技术的综
合开放的网络架构，代表了通信网络发展的方向。 
5. Focus：是一个由会议 URI 表示的 SIP 用户代理，并用来标识一个会议。Focus
负责与每个会议成员维持 SIP 信令联系；并确保每个会议成员接受相应的媒
体流。Focus 也能执行会议策略。Focus 是一个逻辑的功能实体。 
6. 会议 URI：通常是一个 SIP URI，用来标识会议中的 Focus。 
7. 会议成员：是指将终端用户或自动应答机器连接到会议中的软件元素，也就
是任何与 Focus 有会话的 SIP UA。具体实现上，它可以是一台 PC，一个 SIP
电话机或者是一个 PSTN 网关，也可以是另外的一个 Focus。 
8. Mixer：负责接收一组相同类型的媒体流，按一定的规则混合，并且分发到
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第二章  SIP 协议及相关技术介绍 
 
2.1 SIP 协议概述 
会话初始协议（SIP）[2]是一种应用层控制协议，用来建立、修改和终止多
媒体会话。SIP 协议采用的是类似于 HTTP 协议的请求/应答传输模式。它在设备
之间提供语音、视频、信息等的通信方法。随着需求范围的增长，它正向着很多
新的领域扩展。 





SIP 不是完整通信系统。SIP 相当于一个组件，与其它 IETF 协议一起建立完
整的多媒体系统结构。这个系统结构中典型的协议有：RTP（Real-time Transport 
Protocol）[RFC3550]传输实时数据并提供 QoS 反馈；RTSP（Real-time streaming 
protocol）[RFC2326]控制流媒体传输；SDP（Session Description Protocol）
[RFC4566]描述多媒体会话。因此，SIP 是通过与其它协议一起来给用户提供完
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用户，代理服务器到用户）、完整性保护和加密保密服务。 
SIP 可适用于 IPv4 和 IPv6 环境。 
2.1.2 功能概述 



















2.1.3 SIP 的特点 
SIP 协议主要借鉴了 HTTP（Hypertext Transfer Protocol，超文本传输协
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